Eine Herausforderung unserer Gesellschaft

Die Zahl der alteren Menschen in unserer Gesellschaft nimmt
kontinuierlich zu. Ab 65 Jahren sind ca. 70 % der Menschen
von Mehrfach-Erkrankungen betroffen. Etwa 10 - 15 % der

Patienten im Krankenhaus sind von einer kognitiven Ein-

schréankung oder einer Demenz betroffen — Tendenz steigend.

Gerade fur diese Personen bedeutet ein Krankenhausaufent-
halt sehr viel Stress: Sie sind mit fremden Menschen in einer

ungewohnten Umgebung. Auch ihr gewohnter Tagesablauf
andert sich grundsatzlich.

Ein stationarer Aufenthalt aufgrund einer akuten Erkrankung,
oft verbunden mit Untersuchungen und Operationen, birgt

die Gefahr einer weiteren, kognitiven Verschlechterung.
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Klinikum Landau-SUW

Klinikum Landau-Siidliche WeinstraBe GmbH

Klinik Annweiler
Georg-Staab-StraBBe 3
76855 Annweiler
Tel.:06346/970-0

Klinik Bad Bergzabern
Danziger StraBe 25
76887 Bad Bergzabern
Tel.: 06343/950-0

Klinik Landau
BodelschwinghstraBe 11
76829 Landau
Tel.:06341/908-0

Weitere Informationen Gber das Klinikum Landau-Sudliche
WeinstraBe erhalten Sie unter
www.klinikum-ld-suew.de

% 9
» NG
Q- ze™

Klinikum Landau-SUW

Das Wertvollste,
was Sie geben kénnen

Wir far Sie.




Hier konnen Sie helfen

Zusatzlich zur professionellen medizinischen und pflege-
rischen Betreuung suchen wir ehrenamtliche Patienten-
begleiter. Diese ehrenamtliche Tatigkeit ist ein wertvol-
ler Bestandteil in der Betreuung unserer Patienten. Mit
der Einbindung von ehrenamtlichen Patientenbegleitern

erreichen wir eine

o Erh6hung der Patientensicherheit

J Beschaftigung der Patienten

o hohere Zufriedenheit der Patienten und ihrer
Angehorigen

Schenken Sie Zeit

Ehrenamtliche Patientenbegleiter sind vor allem dazu
da, kognitiv eingeschrankten oder an Demenz erkrank-
ten Patienten besondere Aufmerksamkeit zu schenken
und Zuwendung zu geben. Dabei stellt bereits die bloBe

Anwesenheit eine Unterstitzung dar. Schenken Sie

o Zeit zum Zuhoéren
o Zeit zum Vorlesen
o Zeit zum Spazierengehen

So kdnnen Sie uns unterstiitzen

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer unterstttzen und
entlasten mit ihrer Arbeit die hauptamtlichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter. Dabei konnen Sie sich zum

Beispiel bei diesen Aufgaben engagieren:

o Anwesenheit zu vereinbarten Zeiten auf einer
Station

° Kontakt zu Angehérigen: Biographiearbeit

o Beschaftigung kognitiv eingeschrankter

Patienten bei Unruhe: Gesprache fiihren,
Gesellschaft leisten, Spazierengehen

o Begleitung zu Untersuchungen

o Weitergabe von relevanten Informationen an

andere Begleiter und an das Pflegepersonal

Weitere Ideen sind willkommen

Alle Tatigkeiten werden im Vorfeld mit einer examinier-
ten Pflegefachkraft besprochen. Diese entscheidet auf-
grund der individuellen Situation des Patienten, welche

MaBnahmen méglich sind.

Sorgféltige Vorbereitung

Bevor Sie als ehrenamtlicher Patientenbegleiter Ihre
Arbeit aufnehmen, bereiten wir Sie intensiv auf Ihre Auf-
gaben vor. Ein spezielles Schulungsprogramm greift alle
wichtigen Themen auf und gibt lhnen Sicherheit im Um-
gang mit den Patienten. Wir machen Sie dabei vertraut
mit dem Krankheitsbild und dem Umgang mit Demenz-
kranken. Diese Schulung ist selbstverstandlich fur Sie

kostenlos und wird auch fur Angehérige angeboten.

Auch wahrend lhrer ehrenamtlichen Tatigkeit sind
wir stets an lhrer Seite.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Pflegedirektor Ralf Levy
Tel.: 063 41 /908-25 80
E-Mail: ralf.levy@klinikum-Id-suew.de

Leitung der ehrenamtlichen Patientenbegleiter:
Elke Molzberger und Christa Link




